
従業員のやる気がわいてくる職場定着セミナー

●今の職場は自分にあっていないのでは？と悩んでいる。

●今の仕事が自分の将来に役立つのか？分からない。

●毎日の仕事に「やる気」が持てるようになりたい。

そんな、あなた

のための授業！

そんな、あなた

のための授業！

Produced by 情熱の学校 エサキヨシノリ
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いつの時代も若者（皆さん）には、明日に繋がる大きな可能性が与え

られています。 しかし、反面、悩ましいのは、その可能性は皆さんの

前に見える形として示されていない事です。

だから、今と将来の自分を考えた時に焦りや周りの環境への疑問を

感じたり、他の場所にこそ自分が求める答えがあるのではないか？と

考えてしまったりします。 でも、簡単に環境を変える事は難しい。

今回の授業（セミナー）では、そんな皆さんのために 「将来の得」 に

繋がる答えを、まずは今、与えられた場所で見つけ出す方法を一緒に

考えてみようと思います。

いつの時代も若者（皆さん）には、明日に繋がる大きな可能性が与え

られています。 しかし、反面、悩ましいのは、その可能性は皆さんの

前に見える形として示されていない事です。

だから、今と将来の自分を考えた時に焦りや周りの環境への疑問を

感じたり、他の場所にこそ自分が求める答えがあるのではないか？と

考えてしまったりします。 でも、簡単に環境を変える事は難しい。

今回の授業（セミナー）では、そんな皆さんのために 「将来の得」 に

繋がる答えを、まずは今、与えられた場所で見つけ出す方法を一緒に

考えてみようと思います。
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【この授業のテーマ】

将来の 「得」 に繋げるために

今を、どう過ごすのか？

【この授業のテーマ】

将来の 「得」 に繋げるために

今を、どう過ごすのか？
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【 はじめに、皆さんに質問します 】

例えば・・・・、

定年間近の先輩達が欲しがっても手に入

らない、「皆さんだけが持っているモノ」 と

は何だと思いますか？

【 はじめに、皆さんに質問します 】

例えば・・・・、

定年間近の先輩達が欲しがっても手に入

らない、「皆さんだけが持っているモノ」 と

は何だと思いますか？
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【 答え 】

なりたい自分になれる、

無限の可能性を秘めた 「未来」です。

【 答え 】

なりたい自分になれる、

無限の可能性を秘めた 「未来」です。
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【 もうひとつ質問を 】

では、皆さんが描く

理想の「未来」像を教えてください。

【 もうひとつ質問を 】

では、皆さんが描く

理想の「未来」像を教えてください。
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今より良い会社に転職して、

自分を活かせる職場で出世街道コース

はっきり言ってサラリーマンの星。

年収は？と訊かれれば、「今のところ２５００万円

ぐらいっすかねぇ」と答える、まだまだ上昇気流に

乗りまくっているタイプ。

数度の転職を繰り返す度に多くの技術と経験そし

てＮｏ．１を勝ち取ってきた業界屈指のやり手サラ

リーマン。

もちろんプライベートも充実！ 理想の家族と共

に最近購入した新築豪華マンションで暮らし、

休みの日は愛車と共に海へ。

会社という組織の中で上々に立ち回るスマートな

敏腕サラリーマン
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例えば、こんな感じですか？ １例えば、こんな感じですか？ １
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例えば、こんな感じですか？ ２例えば、こんな感じですか？ ２

自分のやりたい道を見つけて、

そのまま一気に独立勝ち組コース

大学卒業後、２年の会社勤めを経て学生時代

からの夢だった無農薬野菜のお店をオープンし

た駆け出し青年実業家。

開店当初から持ち前の人なつっこさと、奥さま

受けする容姿で順調にお客さまをゲット。

最近は、徐々に店舗を増やし、高級住宅街の

マダム専門の「野菜王子」としてメディア（雑誌

やテレビ）にも登場している。

上手くいけば・・・文化人タレントとしての仕事

依頼があるかも？？
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人からとやかく言われずに

自分だけの世界で仕事を楽しむコース

ネット業界で新たなビジネスモデルを構築。

それが一般にも話題となり、時の人とし

てブレイク寸前。

社交性には欠けるタイプと自覚している

彼は、一日中部屋にこもりパソコンと向

き合う日々を続けている。

それでも今年の年収は遂に見込み１億

円。 最近、超高層＋高級マンションに

引越し、まさに自由気ままなビジネスライ

フを楽しんでいる。

例えば、こんな感じですか？ ３例えば、こんな感じですか？ ３
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理想の未来像を描く僕らの想いとは？理想の未来像を描く僕らの想いとは？

僕自身（講師のエサキ）も、かつて皆さんと同じ、以下の３つを探し求めていたよう

な気がします。 だって、そこには 「自分のルール（＝自分らしく）」 で成功したい

という想いがあったからです。

自分を活

かせる職場

自分を活

かせる職場

自分だけ

の世界

自分だけ

の世界

自分の

やりたい道

自分の

やりたい道

「自分のルールで成功したい。」
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理想の未来像を手にした人々の言葉 １理想の未来像を手にした人々の言葉 １

そして、「自分のルールで成功したい」と想う事は、素晴らしい事です。 だって、

それこそ皆さんだけに与えられた未来への向上心ですから。 でも、知っています

か？ 皆さんが理想とする未来を手に入れた先輩達が口を揃えて言っている事を。

自分のルールで成功できたのは、

他人のルールで生きた時代があったから。
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例えば、世の偉人たちは以下のような言葉を残しています。

理想の未来像を手にした人々の言葉 ２理想の未来像を手にした人々の言葉 ２

たとえ3日間の手伝い仕事であっても、その仕事に一生のような心構えで真剣に立ち

向かうならば、そこから必ず大きなものを得ることができる。ということです。

そうしてこそあらゆる場合に直面しても動じない精神が身につくということでしょう。

私のこれまでの体験からいうと、現在与えられた今の仕事に打ち込めないような心構

えではどこの職場に変わっても決していい仕事はできない。

松下幸之助の名言

いかなる人間の思考も、他人の考えについての思考にほかならない。

最も深い思想の人たちは、自分にとってよいものを他人の考えから採択しそれをいっ

そう前進させるものである。

アランの名言出典： ウェブ石碑 名言集より
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理想の未来像を手にした人々の言葉 ２理想の未来像を手にした人々の言葉 ２

人間にとって大事なことは、学歴とかそんなものではない。

他人から愛され、協力してもらえるような徳を積むことではないだろうか。

そして、そういう人間を育てようとする精神なのではないだろうか。

本田宗一郎の名言

例えば、世の偉人たちは以下のような言葉を残しています。

出典： ウェブ石碑 名言集より
おまえ自身を知ろうとするならば、いかに他人と人々が行動するかを観察せよ。

お前が他人の人々を理解しようとするならば、おまえ自身の心を見よ

フリードリヒ・フォン・シラーの名言
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なぜ、「自分のルール」で成功するために「他人のルール」で生きる必要があったと

いうのでしょうか？ エサキの経験と重ね合わせての仮設なのですが、

他人のルールで生きた事によって得たもの他人のルールで生きた事によって得たもの

他人のルールで生きた事によって得た５つの気付き

1. 他人のルールで生きる事は自分のルールを描き始めるためだった。

2. 他人のルールで味わった辛い経験こそが今の力の基となった。

3. 他人のルールで生き、ある時から「自分ならこうする」が始まった。

4. 他人のルール時代から、やがて卒業する日がやってた。

5. 他人のルールの中でこそ、自分のルールが成り立つ事を知った。
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他人のルールで生きた事によって得たもの他人のルールで生きた事によって得たもの

「だから、もし君が、この先、“自分ルールで成功したい”

と考えているのなら、今の環境（他人のルールで生きる

毎日）を、前向きに生きて欲しい。」

君、もう来なく

ていいよ。

明日の朝までに

やっとけよ！

来月から地方

に転勤してくれ。
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他人のルールで生きた事によって得た５つの気付き他人のルールで生きた事によって得た５つの気付き

それでは、これから・・・・、

君だけの将来の「得」に繋げる今を生きるために、

先輩たちが後になって痛感した「５つの気付き」

を、解説していきます。
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１．他人のルールで生きる事は自分のルールを描き始めるためだった。１．他人のルールで生きる事は自分のルールを描き始めるためだった。

過去

未来

現在

他人のルールで生きると

いう事は、他人の考え方、

ノウハウを疑似体験させ

てもらえるという事。
そこで自分を試し、試され

る毎日を重ねる事で自分

の道幅が広くなりだす（成

功への可能性が広がる）。
過去から続く君の人生

は、言わば君という個

人幅の道を歩く人生

（それも良かろう）

多くの他人のルールで生

きた経験は君の未来をよ

り現実に近いものへと導

いてくれる。

それは他人のルールを知

り尽くした人間だけが出

会える根拠のある自分の

成功道。

一人だけの幅でイメージできる未来など限られている。 だから他人のルール（幅）

も含めて、自分が進むべき本当の未来への選択肢を多く持つほうが得なはず。
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自分が安売りして

しまったのが悪いんだ。

PositivePositive

18

２．他人のルールで味わった辛い経験こそが今の力の基となった。２．他人のルールで味わった辛い経験こそが今の力の基となった。

辛い・苦い経験と直面した時こそ、人は本当に考える。 そして出した答えの積み

重ねこそが未来の君の支えとなる。 だから他人から言われたネガティブもポジティ

ブに変えた方が得。

お前は悪くないよ。

ただ、上司の目が

怖いから、ゴメン。

組織の中で主張する

時は、同僚を巻き込ま

ない事を学べた。

NegativeNegative

PositivePositive

安いから買って

やってたんだぞ！

NegativeNegative

もうワンランク上の

技術をつけるキッカケ

をくれたんだ。

PositivePositive

お前みたいな御用

聞き営業は、通用

しないんだよ。

NegativeNegative

何、生意気な事

言ってるの！１０年

早いよ！！

NegativeNegative

そうか！これからの

１０年プランを考え

始めよう！

PositivePositive
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３．他人のルールで生き、ある時から「自分ならこうする」が始まった。３．他人のルールで生き、ある時から「自分ならこうする」が始まった。

他人のルールに自分を照らし合わせて、じっと周りを見てきた分、徐々に「自分の

考え方・やり方」が掴めてくる （予行練習させてもらえる）。

得意先のルール

同僚のルール先輩のルール

上司のルール

組織のルール

自分の考え方・やり方

●他との色の違い

●他との距離の違い

●それらの良し悪し

●他の中での自分スタンス
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４．他人のルール時代から、やがて卒業する日がやってきた。４．他人のルール時代から、やがて卒業する日がやってきた。

他人のルールでの月日は、長く苦しい時間に思える。 しかし、始まりがあれば終

わりもあるように、その中で一生懸命、苦く・辛い経験に向き合っていれば、必ず

卒業の日（次のステージへの入り口）が見えてくる。

嫌になったから・別の環境

の方がよく見えたから辞め

てしまっても、超えるのを止

めたハードルは君の前にま

た立ちはだかる。

リセット

卒業

人より多くの失敗から多く

の考え方・やり方を全身で

吸収した時、自然と卒業

（自立）の時期がやってくる。
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５．他人のルールの中でこそ、自分のルールが成り立つ事を知った。５．他人のルールの中でこそ、自分のルールが成り立つ事を知った。

どんな形であれ自分のルールで歩き始めた時、初めて自分のルールは他人のルー

ルがあってこそ輝けるんだと気付く。そして当時の人々や経験に感謝できるように

なる。

他人のルールで

出会った人々や

経験のお陰で

自分のルール

が輝く
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では、ここで、ちょっとした

演習をしてみましょう！

では、ここで、ちょっとした

演習をしてみましょう！
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最後に！最後に！

この授業を最後まで聴いてくれて、本当にありがとう！

「自分のルールで成功した」先輩たちが当時を振り返って痛感

した「５つの気付き」について、君は、どんな感想を持ちました

か？

今、君が置かれている環境が、たとえ望んでいない場所だっ

たとしても、その環境と君との出会いには、きっと何かの意味

があるはずだと思います（きっと君の未来も、そう伝えたいは

ずです）。

だから、輝ける君だけの未来といつか笑顔で出会えるように、

今の毎日を君らしく頑張ってください。


